Cau Truc Cua Chung Sinh (1)
Kalama tri an dh dmhangir ghi chép.

[14/03/2026 - 04:46 - ldmhangir]

[0:00] (Su 6n lai bai ci Tam ly hoc Phét gido)

Khi ma ching ta két thuc mot kiép sdng trude 4 thi mdi kiép séng nd duoc két thic bang mot cai
tam mang chung phai khong? Cai tim d6 xuat hién dé chiing ta khong con 14 cai than phén cii nita.
Va tiép theo d6 1a cai tAm tai sinh. Va cai tAm tai sinh nay né 1a qua ctia mot cai thién ac nao d6
trong qua khir bat dinh. Day thi cai tim tai sinh d6 no xuét hién mot sat na va ngay sau do no 1ap tirc
n6 tré tré thanh mot loai tAm goi 13 tAm nén. Va tdm nén nay no trai dai sudt may chyuc ndm trong
cudc doi chiing ta. N6 trai bang cach 1a sanh diét sanh diét. Trudc sau ciing giéng nhu vy ma nd
sanh diét sanh diét. Thi trong mot cai chudi dai d6 thinh thoang né bi gidn doan dé nhudng chd cho
nhing cai dong tim khach quan xuat hién dé lam viéc. Thi thoi bay gid noi cac vi dé khung l1dm.
T6i ndi van tat 1a cai tim nén nay 1a tAm qué phai khong ta?

Thi cai tAm qua nay né trai dai, thinh thoang né ngimg lai n6 nhudng chd cho tim nhan. Thoi noi
vay di cho né dé. N6 nhuong chd ra tam nhan. N6 nhudng chd ra tim nhan xong roi thi tim nhan
lam viéc trong co bay sat na thi tim nhan né mat, cai tim nén né xudt hién tro lai. Hiéu khong? Pay
1a toi giang giang mot cach ném na thoi nha. N6 xuat hién tr¢ lai réi no xuét hién bao lau thi tuy
minh. Thi du nhu quy vi ngt nhleu qué thi cai tim nén né nhiéu. Con it ngu thi tim nén no it. Hiéu
khong ta? Sang gio c6 hiéu tam nén khong? Roi thi clir nhu vay doi sdng cia chung ta 14 gi ta? La
chi ¢6 hai thtr tim thoi. TAm nhan tAm qua. TAm qua nd lam hai chirc ning mot 14 dau thai, hai 1a
nhan biét sau tran. Con tim nhan né xuat hién dé ma quyét dinh cai cach biét cta ching ta n6 1a
thién hay 4c. D& qua ma hay 1a do t6i biét roi. Toi thay dé chir. Hiéu khong? Tuc 1a do tién nghiép
qué khir bay gio minh sanh ra la toan 1a tdm qua khong a. Thi cai tdm qua n6 thinh thoang né bi
gian doan dé cho tAm nhan xut hién. Dé 1a chi ta? Dé gieo cai nhan dau thai cho kiép sau. Xong
chua? Ctr nhu vay no cir tiép ndi ca doi ching ta cr tAm nhan tim qua tAm nhan tim quéa tim nhan
tadm qua. R&i nhu vay nam duge chua? Puoc roi.

[4:00] (Ngoai 1& vé nghiép chudng)

Bay gio minh hoc qua cai goi 13 16 trinh sinh hoc trong doi séng ciia chiing sinh, hay 1a quy trinh
sinh hoc trong doi song ctia chiing sinh. Pung ra may ngudi hoc Kalama d6 bita nay 1a hoc duogc ho
dugc dip hoc 6n lai né.

.. Cai nay 1a noi riéng nghiép chudng, qua chudng va phién ndo chuéng. Nghiép chudng la sao?
Tuc 1a khi minh da 16 tao mdt cai to1 ac nao do la coi nhu cai dau ctia minh hu ludn sudt cai kiép do.
Vi minh 1§ giét me, minh 1& hanh ha ba ngoai, minh 15 vong on bdi nghia véi cai nguoi kha kinh d6
thi n6i chung 13 15 tao mot ac nghiép nao 16n rdi 1a né 4m sudt doi.

Thi du nhu t6i biét c6 may ngudi ma 15 pha thai d6, sudt cude doi 1a ngdi thién khong cé duoc, cir
ngdi 1a thdy thang nho né bo 10m ngdm vay dé. Thi khong c6 chic 1a cai vong ctia né nhung ma bi
am anh. Va c6 ba d6 1a vi gian chong ma nhiing nudc thang con chét, cho nén t6i hoi ma ba di tu roi
do la ba cur théy n6 vé, nd ¢t cudi hoai, ¢ lac né lai né khéu nd héi sao giét con... N6 t&i né lac 1ac
ma ma vay do. Cai do goi la chudng nghiép.

Truong hop thir hai 12 qua chudng. C6 nghia 1a do mét cai qua xau nao d6 trong doi trudc, bay gio
minh sanh ra: mot 1 bang cai tim khong tri; hai 14 sanh ra trong mot cai than phan hinh hai bat loi
cho doi sdng tinh than. Thi dy nhu bi di tat, bi tim than...

Trudng hop thir ba 1a phién ndo chudng. C6 nghia 1a minh bi mét cai tat xdu ndo d6 ma nd qua
manh liét. Thi du nhu cai tanh ganh ty, tanh bun xin, tinh nong nay, tanh hao sic hay 1a cai tanh
ham tién. C6 nhiéu ngudi ho mé tién dén mirc ma coi nhu 14 ho khong c6 cach nao ma ho 1am duoc
cai gi hét a. Ho chi tap trung cho tién thoi. Va co nguoi 1a hao sic... Rat 14 tinh tin tu hanh. Nhung
ma cir vo trong cai dam nay thé ndo ciing lum dugc mot ba, tdi ngudi ta 6n bai con éng dit ba kia di
luyén ngoc nir tdm kinh, ma ctt nhu vay d6 khong c6 hoc hanh gi dugc hét 4. Hodc co ba tanh ghen
ti... goi 1a phién ndo chudng.



A c6 nhiéu khi gia dinh gia dao truc tric ma no lai 1a thuan duyén. C6 nhiéu ba 6ng chdng 6ng ling
nhang do, ba di dau 6 ong ciing "r " hét tron 4... Hodc la n6 xin minh di hoc ma minh khong cho thi n6
budn, ma cho di hoi lau cai minh ciing ghen, chic 1a minh di n6 rudc nho khéc vé... khé lim. Cai d6
13 tir qua chudng ma né chuyén qua cai phlen nao chuodng.

[10:05] Sau khi n6i chuyén ngoai 1& bit gio bit dau chung ta budc vao nha. Noi vé cai 16 trinh sinh
hoc ciia doi séng

chung sinh.

N6i dén van dé nay thi trudc hét ta phai ké dén 4 ching loai chung sinh:

1. Noan sinh (sanh ra trong trimg)

2. Thai sinh (sanh ra nguyén con)

3. Thép sinh (sanh ra trong diéu kién am thp cua thién nhién, khong can thai me)

4. Hoéa sinh (hinh thtrc dot hién khong can dén bat ctr mot diéu kién sinh hoc nao)

Thi du nhu c4i anh ma thap sinh 4, tuy 13 1a anh phai nho thién nhién nhung ma it ra anh ciing trai
qua mot cai trinh tur phai khong? Va do am va nhiét do phai thich hop. Do 1a diéu kién sinh hoc. Ma
riéng cai anh hoa sinh nay la khong. Anh khong can dén mot didu kién sinh hoc nao het Anh ¢6 thé
do6t hién, dot nhién xuat hién trén bién, trén sa mac. Thi trudng hop nay cac vi co quyén thong tin,
nhung ma thoi, hoc cho biét.

Tiép theo ta cling can phai biét 4 nguén gbc clia vat chat, trong va ngoai chung sinh:

1. Sic nghiép: 1a nhing thir vat chat duoc tryc tiép tao ra tir tac dong ciia tién nghiép qua khir (nhur
mau thit gan xuong, sic t nam nit, hormone trong co thé chung sinh...)

2. Séc tam: 1a nhiing thir vat chét dugc tao ra tir tac dong tam 1y hién tai (nhu nhitng biéu hién khoc
cuo1, nhiu may, nhan mat,...)

3. Sic nhiét lugng: 13 nhitng thr vat chit duoc tao ra tir cac diéu kién thién nhién, dic biét 1a nhiét
do.

4. Sic dudng td: 1a nhiing thtr vat chét dugc tao ra tir cac mon vat chét tiép liéu (nhu thirc an, nudc
ubng hodc thudc men...)

Bon thir vat chat nay ¢ bn chung loai chung sinh ¢6 2 diém di biét nhu sau:

- C6 nhing tht sic phap c6 ¢ ca thé nay ma khong c6 ¢ ca thé kia, & chung loai nay ma khéng c6 &
chung loai kia.

- Thoi diém xuat hién bon thar vét chat trén ddy & mdi loai thudng khac nhau & 3 thoi diém: tuc
sinh, binh sinh va can t.

Tuc sinh, binh sinh va cén tir 1a sao? C6 nghia 13 trude hét minh phai xac dinh 1a chung sanh trong
doi nay tir cai coi dia nguc ma 1én dén c5i pham thién sac gidi cao nhat. Day 1a pham thién sic gidi
thoi nha, chir vo sic ho khong c6 séc, ho chi co tim thoi. Minh khong c6 ban ho & ddy. Minh chi noi
1a & c4i cdi pham thién sic gidi cao nhat thi déu c6 sic phap. tit ca chung sanh trong cac cdi d6 d6
n6 gém c6 bén nhom. C6 nhém né xuat hién bang trimg, bang nguyén con hay 1a xuét hién bang cai
moi trudng am thap thién nhién hogc la dot hién. Xong chua? Roi. D6 1a chuyén thi nhét.

Chuyén thur hai ntra d6 la 6 moi loai nhu vay vao ba cai thoi diém tyc sinh, binh sinh va can tir 4 thi
cai sac phap nao c6 trude c6 sau nd khong co gidng nhau. Hiéu khong? Thi du nhu trong kinh néi
cai loai ma nodn sinh va thai sinh 1, cai sic phap ctia né phat trién rat 1a cham, can rat 1a nhiéu thoi
gian. Nhung ma dac biét 1a cai loai thép sinh va cai loai hoa sinh, nhat 13 hoa sinh, nd vira xuit hién
12 n6 c6 hét. N6 khong c6 cai vu ma 10 mo mot tuan hai tudn, 1 thang hai 2, d6 14 loai hoa sinh. Tiép
theo la loai thép sinh, thoi gian hinh thanh hinh dang ctia n6 cling mau. O day ai c6 hoc vé sinh vat,
6 nhiing cai loai con tring ci cdu triic sinh hoc ciia né rat 1a don gian n6 khong 6 réi. Chinh vi né
don gian cho nén thoi gian dé ma né ¢ du rat 1a ngan (nhu con giun, con dia). Con nhing cai loai
ma cai cau trac sinh hoc phirc tap thi né phai cin dén mot thoi gian dai. Py cho nén chuyén dau
tién hang néi dén cai sic phap hay 1a cai vat chat sinh hoc. Sic phéap hay 14 cai vat chat sinh hoc &
mdi loai. Chuyén dau tién 1a minh phai coi né 13 cai loai nao. Thir hai, & mdi loai nhu vay vao ba
thoi diém tuc sinh tic 1a dau thai. Con binh sinh tirc 1 nd ndm gitra cai dau thai va can tir goi 1a
binh sinh. Dau may chuc niam di nira van ké 1a binh sinh nhé nha. C6 nghia 1a tir sau cai luc dau thai
cho dén cai luc ma tién can tir 4, thi nguyén cai khoang giai doan d6 may chyc nam di nita minh van
ké 1a binh sinh.



Chung ta hom nay chung ta biét 13 ¢ trén bién n6 c6 nhiing cai con so né séng tdi 4-500 tudi. Thi du
nhu 1a cac vi vao Google, cac vi déla longest-living creatures, tirc la nhitng cai sinh vat ma cé tudi
tho 14u nhat hanh tinh. Thi minh thdy 1a c¢6 mot loai vi khuén n6 kéu 1 con gu ngya (y su 1a Gau
nude Tardigrade) né gan nhur 1a bat tir. Dang ra lam gi c6 bt tir, nhung ma dai khai 12 n6 vira chét
cai no quon lai chét né quén lai. Cai d6 1a mot cai loai bacteria, minh bo do di, n6 nh6 qua ma ciing
rat 1a xa la. Bay gi0 to1 ndi nhiing cai con cu thé nhu nhitng loai ca n6 sdng tdi 4-500 tudi, khong co
16n, nho xiu &, bang nim tay, song rat 12 1au. Thi tir ci lic ma dau doi cho dén luc ma né cén tir dau
c6 bao lau di nita thi n6 van la binh sinh.

Ngay cai khoanh khic ma co cai tim dau thai xuat hién, cai gidy phat d6 duoc goi 14 tai sinh. Con
céi gidy phut can tir nghia 13 trudc cai sat na ¢ tim ménh chung. Tir sau tai sinh ma cho dén trudc
cai tam ménh chung, céi giai doan do6 dugc goi 1a binh sinh. Ba cai giai doan nay ¢ ba & bdn loai n6
khong gidng nhau.

nhu loai hoa sinh 4 thi ngay ltic tai sinh 1a d4 c6 hét roi. Roi téi tiép theo d6 1a cai loai thap sinh thi
sau khi ma dau thai thoi gian khong c6 1au, 1 hai ngay, mot hai tuan 13 né c6 hét. Nhung ma riéng
cai loai thai sinh va noan sinh & thi doi hoi thoi gian 1au hon.

O day t6i chi nhic cho ba con nghe chimg chirng thoi. Ttc 1a nghia 1 phai m& A-ty-dam ra coi sic
nghiép 14 gom nhing sic nao. Thi du nhu than kinh thi gidc, than kinh thinh giac, than kinh khtru
gidc, than kinh vi gidc than kinh xiic gidc va sic y vat (chd nuwong clia tim ¢ mdi loai). Pay 1
nhing cai thir sac phap ma dugc - phai dugc tao ra tir nghiép qua khir. Hodc 1a gan, xuong, mau, thit
ctia chung ta tuy no 1a bon dai dat nudc lira gi6 thoi nhung ma phai do nghiép qua khtr tao. Cho nén
c6 nhimg loai ma nd sanh ra tudi tho no rat 1a lau. C6 nhimg loai n6 sanh ra tudi tho rat 1a ngén. Ma
trong cai ngan n6 cé nhiéu loai. Co nhtng loai no song dugc c6 1-2 gid dong hd lano chet hodc mot
mot vai phut, mot vai gidy 1a n6 chét. My con vi khuan i. Con ¢ nhiing loai n6 song rat 1a lau, rat
la khoe.

Trong bdn cai chiing loai nay né, thi tily thudc vao céi tién nghiép quéa khir ma cai sic nghiép
(nhitng cai thir vat chat ma duoc tao ra tir nghiép 4, cai ndy quan trong 1am) nhu 1a sic t6 nam nit,
hormone... thi nhitng c4i nay bat budc phai do nghiép qua khir tao.

Con ngoai ra, minh biét thém mot chuyén nira la khi minh con song thi hinh hai cia minh 1a do
nghiép qua khir chi phdi nhung sau khi ta tat tho roi thi cai tim than nay né khong con dugc goi 1a
sac nghiép nita ma n6 chuyén qua 13 sic nhiét lugng. Bai vi lic biy gio né duoc xem nhu twong
duong voi soi da hodc cdy co bén ngoai. Thi du nhw x4 191, khi ma con ¢ trong cai than cia mot vi
thanh thi do la xuong. Cai xuong do 1a sic nghiép do nghiép qua khir tao. Nhung ma sau khi cac
ngai da tat tho vién tich thi cai xa loi n6 khong con 1a sac nghiép nira ma luc bay gio n6 chuyén qua
13 sac nhiét lugng, tic 1a nd gidng nhu soi d4 vay thoi. Lic bay gid thoi gian ton tai cua céi vién xa
loi d6 khong con bi tac dong boi nghiép nita ma 1a do cai didu kién ciia noi bao quan.

Dé hoc vé quy trinh clia cai goi 1a doi song sinh hoc ciia ching sinh cho dii ciing phai it nhat 1 hang
thang. Con cai nay chung ta chi hoc cai khai niém. Chu trong 16p hoc k¥ ba con ciing khong nho.
T6i ndi thang ludn. Bay gid néu chiéu nay ai hoi quy vi Phat gido néi gi vé cai vat chit trong va
ngoai chiing sinh thi cac vi noi duoc khong? Téi vira noi 1a vat chét trong chiing sinh ddy. Nghe kip
khoéng ta? Vat chat trong chiing sinh. Con bay gid vat chat ngoai chung sinh né. Tt 1a bay gid tir
day minh an miéng thit heo 14 minh biét, khi cai miéng thit d6 con ndm & trong than xac con heo
con soéng thi d6 1a sic nghiép Nhung ma sau con heo d6 da chét ri thi nd khong con 1a sic nghiép
nira phai khong? Roi bay gio noi tdi cai cai vat chét sinh hoc ciia chiing sinh thi minh nhé ¢6 bon
chung loai va ba thoi diém. Pay 1a ba cai mau chdt quan trong nha. Bon ching loai, bon loai sic &
ba thoi diém. Hodc noi khac 1a bon loai sic, & bon chiing loai trong ba thoi diém. Roi do6 14 sic phap
trong chling sinh.

Gio noi qua céi sac phap ngoai chung sinh né. Sic phap ngoai chiing sinh ¢6 hai trudng hop:

1. Mot 1a sic phép hay 1a vat chat do diéu kién thién nhién tao: khong c¢é dinh t6i nghiép cua chiung
sinh.

2. Truong hop thir hai 13 né c¢6 dinh liu t6i chung sinh mot cach gian tiép. Thi du nhu 13 do phude
t6i ctia chung sinh ma cai méi trudng sinh hoc & chd d6 né khic nghiét, khién cho ngudi & d6 phai
bi bénh tat, phai bi khon khé. O d6 co nhiéu cai hoa doc, trai doc, gai goc, hdm hé... Thi trudng hop



d6 dugc goi 1a vat chat thién nhién nhung ma mot cach gian tiép né bi tic dong boi boi tién nghiép
qua khir. Con c6 nhiing cai trudng hop ma cai vat chat d6 né khong anh hudng gi téi ching sanh
hét, n6 do tw nhién ma c6.

Thi trong 16p nay thé nio ciing ngac nhién. Tai sao ma moi thir bén ngoai ching sinh ¢6 cai do
nghiép chiing sanh tic dong gian tiép ma lai c6 cai khong do nghiép chung sanh tac dong? Boi vi d6
13 quy luat cua vii tru. HE ma c¢6 chiing sanh thi phai c6 chd & cho chung sinh. Phai c6 nhing diéu
kién vat chat dé cho chung sinh séng. Va nhiing cai diéu kién d6 no lai dugce thiét 1ap trén mot cai
nén tang khong lién hé chung sanh. Nghe ti noi né, ta d6i bung, ta khat nudc thi ta can phai co thic
an. Nhung thirc an éy lai dugc dat trén mot cai ma minh khong can 1am d6 1a t6 chén. Va td chén
éy no lai duoc dat trén mot thir gﬁn nhu 13 ndm ngoai nhu cau ctia minh. Do 1 ban, ghé, chiéu...
tham chi trén mat dat hodc trén co. Ting cai timg cai. Toi dang doi, i can 14 can cai gi? Toi can
thirc an, nuéc uéng. Ma thirc an nudc uéng lai dat 1én trén cai to61 khong can 1dm d6 1a chén t6 ly
tach, cling cAn ma khong can 1dm. Roi cai chén t6 ly tach lai dat trén mot thir ma toi ciing khong can
1am d6 14 trén ban. Roi cai ban d6 1a dé dat trén mot cai tha khong can 1dm d6 1a trén mat dat boi
lac t6i néi toi dau can mat dat dung khong? Nhung ma cai toi can no lai nam chong chong chong...
Thi ciing vay. chiing sanh séng & doi nay 13 phai can dén nhitng cai thir vat chat sinh hoc duoc truc
tiép tao ra tir nghiép nhung ma nhiing thtr vat chit 4y n6 phai c6 chd no tua chir. Thé 1a cang xa xa
dan, cudi cung dén mot lac c6 nhiing thir vat chat co hd 1a khong lién hé gi toi chiing sanh hét. Tuy
nhién, khong lién hé day nghia 1a khong do nghiép chiing sanh tao ra, nhung ma minh khong thé néi
n6 1a zero trong troi dat nghe kip khong? Trén troi dat khong co cai gi ma vo ¢é ngau nhién ma c6
mat. Hiéu diéu t6i n6i khong?

Thi dy nhu bay gio mot cai hoa xuong rong & gitra sa mac, theo cac vi né giap cho ai? Déi voi con
nguoi thi minh thdy n6 khong c6 gitip, nhung ma coi chung n6 c6 lién h¢ gian tiép thé nay. Thur
nhat 1a tai sao co cai hoa - diéu kién nhiét d6 va do a am nhu thé nao dé cho cai cay xuwong rong dé
méi c6 mit? Va hé cay xuong rong c6 mit thi sao ta? N6 phai c6 hoa chir. Ma cai hoa d6 rd rang la
mot nam troi chua chic c6 mot nguoi nhin thiy, n6 ciing khong gitp ai, ciing khong hai ai, n6
khong lién quan gi téi chung sinh hét. Nhung ma vi né moc trén sa mac, ma cai sa mac dé no lai
g6p phan vio cai moi truong sinh thai cua trai dat. Co khong? Co. Co biét rimg Amazon cia Nam
M¥ khong? Cac vi c6 biét rang mdi nam co6 mot cai lugng bui bay tir sa mac Sahara tap vao ring
Amazon dé 1am phan bon cho Amazon. Biét chuyén do6 khong? Chua ké cai su hién hiru cua sa mac
Sahara n6 c6 mot cai anh hudng rat 12 16n dén cai khi hau trai dt. Céac vi c¢6 biét sa mac Sahara
rong bao nhi¢u khong? 9 triéu km?. Ma cac vi biét Viét Nam minh dién tich bao nhiéu biét khong?
~331.000, Viét Nam n6 to nhu vay d6. Ma céc vi c6 nghi mét doi cac vi di hét Viét Nam khong?
Viy ma né ba trim ba may ngan km?, trong khi cai 6ng Sahara 6ng bao nhiéu? 9 triéu. Ly s chin
s6 16 bo. Cac vi nghi khong tir 9 triéu ma dem so véi 330.000 cac vi nghi no chénh léch dit 1am 13m
ludn & phai khong? Roi rdi sa mac Gobi bao nhiéu? La 3 triéu km2 Hai sa mac nay cong lai 1a 11
triéu km? day. Cho nén minh tudng sa mac né khong co lién hé chiing sinh, lam sao khong?

ROi nude bién minh khong ¢6 uéng duge. Nudc bién 1a mot cai chd minh khong sinh séng dugc.
Ngoai cai chuyén ma danh bét hai san, khai thac rong bién, khai thac ddu mé thi bién 1a mot cai
vung dat khong song dugc. Nhung ma khong c6 bién 13 minh chét. Quy vi <0 biét khong? Bai vi
bién cung cip cai luong hoi nudc cho hanh tinh. Khong c6 bién hodc chi cdn ma no teo lai mot chut
12 minh mét. Hodc 1a céi luong bang ¢ trén Nam Cuc ma né tan ra 13 minh chét roi, c6 biét khong?
N6 l6n chuyén 1am.

Day r0i chua ké co nhiing cai dong gop rat 1a nhé ma ba con khong c6 ngo. Do 1a vao mot buodi
sang nao do ma chung ta dugc bao dai thé gi6i loan tin, con ong cudi cliing trén trai dat vira chét thi
minh cling sap chét theo, co biét khong?

Cho nén thé gidi co nhiing cai méi quan h¢ kin dao, gian tiép, ma minh khong c6 luong dugc.
Nhung gi ma minh thay no khong truc tiép thi c6 thé né 1a gian t1ep Ma gian tiép no co hai, 14 gian
tiép Xa va gian tiép gan. Gian tiép gan minh con thay, con gian tiép xa 1a minh khong co thay.

Va cudi cung, quan trong, hoc dao la phai hoc cho hét. Trong kinh Tang Chi, Ptrc Phat ngai day
rang, c6 nhiing ci didu n6 thude Ve quy luat ty nhién ctia vii try, minh khong c6 thé ban dugc. Thi
du nhu Dhammaniyama - phap cb nhién. La cai phap nd van hanh nhu vay d6. Mudn thanh Phat thi



phai tu chimg do6 thoi gian. Roi nghiép ¢d nhién, 12 hé 14 thi né phai tao ra kho than kho tam. 25 thi
n6 phai tao ra than lac tim an. D6 1 nghiép c¢b nhién. Roi ching tir 6 nhién 1a sao? La gidng nao
thi n6 ra cai qua d6. Cay ca la phai ra ca. Cai gidng 6t méi ra 6t. Cai trimg con chim sao 1a khong
thé nd ra con chim cut. Ma trimg chim cit n6 khong thé nd ra ga, ma trimg ga n6 khong cd né ra
con da diéu. D6 1a goi 1a ching tir ¢b nhién.

Réi con tam cb nhién 1 sao? Tam 1 biét canh, va tdm né sanh diét rat 1a nhanh. Trong mot nhay
mit né co thé sanh diét hang triéu sat-na. Khong c6 ai ma cudng lai dugc nguyén tic do, ke ca vi
chanh dang giac. Tt ca phai tuan theo quy tac d6. Phap ¢ nhién, tim ¢ nhién, nghiép cb nhién, roi
thé gian cb nhién. Tai sao con co tring, qua den? Cai d6 1a quy luat ciia tyr nhién. Trong thién nhién
phai c6 cai ndy c6 cai kia. Cac vi vao Google dé gitip t6i "5 Dhammaniyama - Laws of Nature", tim
th{r tu coi cai ndo trudc cai nao sau, hoc cho no sang.

Dai khai d6 12 ban gi thi ban, cudi cung trong kinh ciing phai x4c dinh c¢6 nhiing cai ma né thudc vé
nguyén tic cua trdi dat. Qua den co trang, d6 1a cai luat ty nhién. Va c6 nhing cai minh thay né rat
13 ki. C6 anh anh nam ngti dudi cy trimg ca, anh ndm ngo 1én cay trimg ca néi "troi oi ong troi vo
ly thiét, cai cdy trimg ca né to nhu vay né ma cai trai nho xiu a con cai dy bi diy bau nho xiu ma
cai trai né thiét 1a to". Anh suy nghi thay ki ki xong anh nam ngu. Lat sau c6 trai trimg cé rét trang
mit, anh hét hdn noi "trdi oi cai cdy cao vay ma trai nd béng tri bi ro thi théi coi nhu..." Trong
thién nhién n6 nhu vay.

Bén Trung Quéc nd c6 mot céi loai tre kéu 1a tir truc tc 1a tre tim, c6 mot cai goi la héc trac - cay
trac den thui. Nhung ma chua ghé. Cai nay moi ghé. Bén Uc nd c6 mot cai cay no kéu la phuong
moc. To61 quén cha no tén tiéng My roi. Phuong la vudng, 1a cai cay nd dudi dat n6 moc 1én vuong
virc gidng nhu ai bao vay dé. Hiéu khong? ROi cac vi thdy con con gau tric khong? Khong biét ai
v& d6 ma tram thang c6 mot mit, co thiy khong? Roi con cop nd dau c¢6 phai 1a no bi hoa hoan vay
dau ma dta ndo ciing soc soc chay xém hét 4.

[37:21] (Thém vi du...)

[40:41] Thi ndy gio to1 ké toan chuyén khoa hoc, ma khoa hoc la, dé cho ba con thiy trong vl try co
nhimg thir nam ngoai cai biét néng can ciia chung ta. R01 bay gio t6i quay trd lai. Chiéu nay minh
hoc rat 1a nhanh. D6 1a cai 16 trinh dién bién cua doi song sinh hoc cta ching sinh, thi minh hoc céi
suon thoi. Co nghia 13 ndi dén cai quy trinh sinh hoc ctia cac loai chiing sinh thi truée hét 1a minh
phai ké dén bon loai sic phap trong bdn loai chung sanh, vao ba thdi diém tuc sinh, binh sinh va can
tur.

O céc loai chiing sanh vao ba thoi diém nay thi bon loai sic phap xuat hién va bién mét khong gidng
nhau. Diéu d6 phai dua vao nghi¢p cua ching sinh. La vi sao? Vi chinh cai chuyén no xuét hién
som va mudn nd c¢6 anh huong dén cai tap tinh sinh hoat, dic diém sinh hoc va céi gi nira? Hinh
dang, thé luc va dic biét 1a tudi tho. Do cai nghiép ching sinh ma no6 cé nhiing cai di biét nhu vay.
Phai hoc Phat phap dé thay rang dao Phat c6 nhiing cach noi nhu thé nio vé thé gidi vat chat.

Hoi ndy gio t6i méi vira noi cai thé gidi sinh hoc ¢ trong chung sinh va cai ngoai ching sinh, nghia
1a nhing thr ma minh thiy co hd nhung n6 khong lién quan gi ching sinh hét thi ¢6 hai loai. Mot 1a
¢6 nhimg thtr do nguyén tac Niyama ma tu c6, khong lién h¢ ching sinh mét cach tryc tiép, nhung
it nhiéu c6 quan hé gian tiép. Truong hop thir hai 1a c6 nhirng loai mang tiéng 1a thién nhién nhung
ma mdt cach gian tlep no6 dugc tao ra boi cai nghi¢p cua ching sinh. Chuyén mén goi 1a [42:40], co
nghia 13 cai vat chit thién nhién nhung lai dugc tac dong gian t1ep boi tién nghi€p chung sinh. Boi
cho nén c6 nhiing noi chén ma do cai nghiép chung sanh n6 khién cho chd d6 dé séng hoic khé
song. Cai tham sinh vat, thuc vt va dong vat ¢ do, rdi cai thoi tiét khi hau va cac cai thir con tring,
tom ca & d6 nhiéu hay 1a it, doc hay 1a lanh khién cho nguoi & d6 ho an cai d6 ho s& bi bénh hay 13
ho dugc khoe, ho séng 1au hay 1a ho bi yéu. Rdi nd ¢6 anh huong dén tanh tinh cta chung sinh & do.
Thi du nhu diéu kién dia chat, diéu kién khi hau cta thién nhién chau Phi tao ra nhitng cai mau
ngudi den dda ma tanh tinh rat 1a ki. Do néng qué né lam biéng, tanh n6 ndng, hodc 1a né ham vui,
thich mau me. Con céi khi hau ctia Nhat Ban cho nguoi ta sy tram lang kin d4o, tac dong dén tam
thirc va tr d6 tac dong dén vin hoa x4 hoi, van hoa ca nhan. Nguoi ta thich nhitng gam mau tb1i,
gam mau nhe, gam mau nhu nha. Khong phai ngiu nhién ma ngudi Nhat ¢6 vin héa nhu vay. Co
phai ngiu nhién ma nguoi Do Thai c¢6 nhimg cai s& thich, c6 nhitng cai diém quan tim rat 1a riéng



nhu vdy. Va chung ta biét rang nguoi My v6n di 14 con chau ciia ngudi Chau Au ding khong?
Nhung ma sau nhiéu thé hé sang My song thi hom nay cai tam tinh cua nguoi My khac nguoi Chau
Au, va rat 12 nhiéu nguoi Chau Au goi ngudi My 1a dtra con hoang. Mot dira con hur ciia chau Au.
Boi vi ngudi My chung chung ma noi ho khéng co céi gu cao cap, ho khong c6 cai gu dic biét...
[44:30](Thém vi du...)

[47:00] Bay thi toi danh mot vong c6 vé hoi lac d& nhung ma t6i mudn giai thich cho cac vi thy
rang cai sac phap d6i voi chung sinh n6 c6 hai truong hop. Mot la tac dong truc tlep, hai la tac dong
gian tlep Va cai thr hai do 1a sac phap duoc tao ra boi hai nguon Mot la truc tiép tir nghiép, hai la
gian tiép tir nghiép. Gian tiép gdm c6 hai. Gian tiép xa va gian tiép gan

Bay gio minh 6n lai nha. Sang nay va cho to1 bay gio chiing ta hoc vé doi song tAm phap va sic
phap cua chung sinh. Tirc 1a hoc vé hon va vé xac. Néi dén nghiép 1a minh phai noi dén tam. Thay
nghiép chua? Con cai sic phap 4 thi n6 chi 1a qua thoi chir sic phap khong thé nao 1 nhan dugc.
Nay gio nghe giang dé y dé cai d6 khong? Sac phap toan 1a qua, qua clia tAm qua ctia nghiép chir
con n6 khong c6 kha nang tao nghiép. R6i nd chi ¢6 tac dong hi¢n tai chtr n6 khong thé tao ra mot
cai nghiép trong kinh goi 1a nghiép di thoi cho doi sau kiép khac.

Cho nén 1a trong kinh néi c¢6 hai loai nhan qua. Nhan qua lién hé dén bao tng thién 4c va nhan qua
mang tinh k¥ thuat. Nhin qua mang tinh béo mg 14 sao? Thi du nhur 1a minh sdng bang 25 thi minh
s€ duoc vui, dugc hy dugc lac. Con minh séng béng 14 thi minh sé tao ra khd hodc wu. Khé than
khé tam. D6 1a nhan qua ma lién hé dén chuyén béo tng thién ac. Con cai nhan qua thr hai nd
mang tinh k¥ thuat 13 sa0? An nu6c ¢t dira - dau bung. Cai dau bung nay khong 1a do nghiép qua
khr ma do an bay ngay trong hién tai. Bi diing khong can than - té. Ma c6 cai nay hoi dac biét. Hai
nguoi cung té ma nguoi bi chét, nguoi chi tray. Thi trong truong hop do, van dé no 16n qua, thi bat
budc minh phai ké toi nghiép. Con ngo6i yén ma bi muoi can thi chua chic 1a nghiép ma n6 1a do
nhén hién tai, chd d6 mudi nhleu ma minh c& ngoi...

Cho nén trwa nay minh hoc vé tdm, c6 nghia la doi song cua chiing sanh Vé mit tinh than thi cha
yéu 1a qua. Cai qua no trai dai sudt doi séng. Cai qua d6 1a cai qua cua tién nghiép. ROi trén cai nén
clia tAm qua ay thi cac nhan moi n6 moc 1én theo ba cai luc tac dong. Do la tién nghiép, khuynh
huéng tam 1y va méi truong séng.

Con vé sic phap 1a do minh. Chuyén dau tién 1a minh phai nh6 rang 1a do bbn diéu kién sau day vat
chat c6 mat & doi: Mot 1a tién nghiép (con goi la sic nghiép), hai la doi song tim 1y hodc hoat dong
tam ly, ba la dleu kién thién nhién va bén 1a diéu kién dudng t6 - ngudn vt chit tiép liéu.

.. Rdi con vé sic phap thi hé néi t6i quy trinh sinh hoc, quy trinh vat chét sinh hoc cta chiing sinh
th1 ta phai nhic dén ba chuyén quan trong. hi nhét 13 bon loai sic phap & bon chung loai ching sinh
vao ba thoi diém tyc sinh, binh sinh va can tir. Néu ma hoc chi tiét thi ciing hoi lau va nhitng cai ndy
n6 ¢ san trong cai bo sach cua chiing toi... [52:10]



